
sinulla ei ole Suomen tai muun EU-maan kansalaisuutta
sinulla ei ole paljon työkokemusta tai koulutusta
sinun on vaikea löytää töitä Suomessa
olet nainen ja 18-65-vuotias

Voit osallistua, jos:

www.tsl.fi/arvosta-osaamista

Tule mukaan Arvosta osaamista -hankkeen toimintaan
Sinä osaat ja opit!

Tapaa työvalmentaja
Työvalmennuksessa jutellaan:

Mitä työtä sinä voit tehdä?
Mitä voit opiskella, jotta löydät töitä?
Mistä voit etsiä töitä?
Mistä saat apua työn ja
opiskelupaikan löytämiseen?

Ota yhteyttä työvalmentaja Sarianneen:
sarianne.sahervo@kuntoutussaatio.fi
044 781 3172

Tunnista taitosi

Osaamisryhmät 2025-2026
Ryhmissä:

Keskustellaan yhdessä, mitä sinä osaat.
Opit kertomaan suomeksi osaamisestasi,

kun haet työtä.

Ota yhteyttä: sirkku.varjonen@kuntoutussaatio.fi
044 781 3141

Opi lisää tärkeitä taitoja!
Tule opiskelemaan ilmaisille kursseille.

Kurssin sisältö:
Digitaidot (tietokone, sähköposti, tietoturva)
Matematiikka
Työelämän taidot (työnhaku, työelämä Suomessa)
Suomen kieli

Kurssi kestää 12 päivää.
Opetusta on klo 9.30-14 arkipäivisin (4 päivää viikossa).
Paikalla on lastenhoitaja.

Ota yhteyttä kurssin opettajaan Pinjaan:
pinja.kuusenaho@tsl.fi
044 340 3566

Toimintapaikat: Espoo, Vantaa, Helsinki ja
Tampere. Lue lisää:


